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	Datum:

	Welche Tätigkeiten habe ich heute im Unterricht ausgeführt?

	



	Welche Themen waren heute neu für mich und was habe ich gelernt?
Was ich mir sicher merken werde…, was mir besonders wichtig erscheint …

	



	Reflexion

	Wo fühle ich mich sicher? Was kann ich gut?

	



	Wo fühle ich mich unsicher? Was kann ich nicht so gut? Als problematisch habe ich empfunden …

	



	Welche Lernstrategien habe ich angewandt? Wie erfolgreich war ich damit?

	



	Was werde ich als Konsequenz nun tun und im Vergleich zu dieser Woche ändern?

	





